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PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE 
 

CLASSE: PRIMA 
 

INDIRIZZO: COMUNE 
 
 
 

DISCIPLINA: IRC (RELIGIONE 

CATTOLICA) 

 

DOCUMENTO CREATO DA:  DIPARTIMENTO RELIGIONE 

In data: 28_06_23 

  
 

 
 
ASPETTI GENERALI DELLA PROGRAMMAZIONE 
 
ORE SETTIMANALI DELLA DISCIPLINA:   1      
 
NUMERO MINIMO DI VERIFICHE INDIFFERENZIATE  AL QUADRIMESTRE (*)  = 2  
 
NUMERO MINIMO DI VERIFICHE ORALI AL QUADRIMESTRE (*)    = 2  
 
NUMERO MINIMO DI VERIFICHE PRATICHE AL QUADRIMESTRE (*)    = 2 
 
(*) in base a quanto deliberato dai dipartimenti/collegio dei docenti 
 
 
 
LA PRESENTA PROGRAMMAZIONE DI ARTICOLA IN 3  MODULI  
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STRATEGIE DI MEDIAZIONE DIDATTICA 

LEZIONE FRONTALE X 

LAVORO INDIVIDUALE X 

LAVORO DI GRUPPO   X 

COOPERATIVE LEARNING        

PROCEDURE DI RICERCA        

ATTIVITA’ LABORATORIALE        

BRAIN STORMING  X 

CONVERSAZIONE GUIDATA X 

PEER TO PEER       

PROBLEM SOLVING       

ALTRO 1 …...       

      

ALTRO 2 …...       

       
 
 

MEZZI 

LIBRI DI TESTO       

TESTI DI CONSULTAZIONE       

SCHEDE PREDISPOSTE X 

ATTREZZATURE E O STRUMENTI TECNICI       

SITO DEL DOCENTE       

ALTRO 1 …... X 

video, presentazioni  

ALTRO 2 …...       

       

 

STRUMENTI DI VALUTAZIONE 

TEST D'INGRESSO       

PROVE INTERDISCIPLINARI       

VERIFICHE ALLA FINE DELLE UNITA' DIDATTICHE       

PROVE DISCIPLINARI       

PROVE DI COMPETENZA X 

PRODOTTI INDIVIDUALI DEGLI STUDENTI       

PRODOTTI DI GRUPPO DEGLI STUDENTI       

PROVE LABORATORIALI       

ALTRO 1 …...       

       

ALTRO 2 …...       
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MODULO NUMERO: 1 
 
 

TITOLO DEL MODULO: UTILIZZO DELLO 

SMARTPHONE, CYBERBULLISMO 
 

 

 

 

Il presente modulo costituito da  1  unità didattiche viene eseguito nel 

seguente periodo dell’anno: settembre - ottobre 
 

 

  

SPAZI PREVISTI PER L’ESECUZIONE DEL MODULO 
AULA X 

LABORATORI       
PALESTRA       

ALTRO 1 …...       
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UNITA' DIDATTICA n°1 DEL MODULO n°1 
 

 

 

TITOLO: UTILIZZO DELLO SMARTPHONE, CYBERBULLISMO 

 

 

 

PREREQUISITI:  
Conoscenze di base della disciplina 

  

 

IN QUALE QUADRO MULTIDISCIPLINARE E’ INSERITA L’U.D 

NESSUNO       
EDUCAZIONE CIVICA X 
SICUREZZA CLASSI PRIME       
ALTRO  …...       
      

 

ARGOMENTI TRATTATI:  
I media, differenza fra internet e social media. Rischi ed opportunità offerte dai social. Differenza fra 

bullismo e cyberbullismo. Regole della comunicazione non violenta. 
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CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 
CHIAVE EUROPA 

 
1 COMUNICARE IN MADRELINGUA       
2 COMUNICARE IN LINGUE STRANIERE       
3 COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZE DI BASE IN SCIENZA E TECNOLOGIA       
4 COMPETENZE DIGITALI X 
5 IMPARARE AD IMPARARE       
6 COMPETENZE INTERPERSONALI, INTERCULTURALI E SOCIALI E COMPETENZA CIVICA       
7 SPIRITO DI INIZIATIVA ED IMPRENDITORIALITÀ       
8 CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE X 

 

 
CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 

CHIAVE DI CITTADINANZA  
 

1 IMPARARE AD IMPARARE X 

2 PROGETTARE       

3 COMUNICARE X 

4 COLLABORARE E PARTECIPARE       

5 AGIRE IN MODO AUTONOMO E RESPONSABILE       

6 RISOLVERE PROBLEMI       

7 INDIVIDUARE COLLEGAMENTI E RELAZIONI       

8 ACQUISIRE E INTERPRETARE L’INFORMAZIONE X 

 
 

CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  
 

1 Sviluppare un maturo senso critico e un personale progetto di vita, riflettendo sulla propria identita' nel 
confronto con il messaggio cristiano, aperto all'esercizio della giustizia e della solidarieta'  in un 
contesto multiculturale. 
                 

2                      

3                      

4                      

5                      
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CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE ABILITA’ 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  
 

1 Formulare domande di senso a partire dalle proprie esperienze personali e di relazione. 
                 

2 Operare scelte morali, circa le problematiche suscitate dallo sviluppo scientifico-tecnologico, nel 
confronto con i valori cristiani. 
                 

3                      

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      

 

 
CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE CONOSCENZE 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  

 
1 Il valore della vita e la dignita'della persona secondo la visione cristiana: diritti fondamentali, liberta' di 

coscienza, responsabilita' per il bene comune e per la promozione della pace, impegno per la giustizia 
sociale. 
                 

2 Natura e valore delle relazioni umane e sociali alla luce della rivelazione cristiana e delle istanze della 
societa'contemporanea. 
                 

3                      

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      
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LIVELLI DI COMPETENZA DELLA UNITA’ DIDATTICA 

 

BASE (determina gli obiettivi fondanti dell’unità didattica) : 

Conoscere i rischi della navigazione in rete e quelli legati all'uso delle nuove tecnologie. Conoscere 

il valore dell'Empatia e della comunicazione non violenta per non cadere nel cyberbullismo. 

                           
 

INTERMEDIO (in aggiunta a quanto descritto per il livello base BASE): 

Conoscere e valutare i rischi della navigazione in rete e quelli legati all'uso delle nuove tecnologie. 

Riconoscere il valore dell'Empatia e della comunicazione non violenta per non cadere nel 

cyberbullismo 

                           
 

AVANZATO (in aggiunta a quanto descritto per il livello INTERMEDIO: 

Consapevolezza delle potenzialità e dei limiti dei media. Conoscere le regole della sicurezza e 

privacy informatica. Valutare i rischi della navigazione in rete e quelli legati all'uso delle nuove 

tecnologie. Saper gestire la propria e-safety. Riconoscere ed attuare il valore dell'Empatia e della 

comunicazione non violenta. 
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MODULO NUMERO: 2 
 
 

TITOLO DEL MODULO: RELIGIONE E SENSO DELLA 

VITA, STORIA DELLE RELIGIONI 
 

 

 

 

Il presente modulo costituito da  1  unità didattiche viene eseguito nel 

seguente periodo dell’anno: ottobre - novembre - dicembre 
 

 

  

SPAZI PREVISTI PER L’ESECUZIONE DEL MODULO 
AULA X 
LABORATORI       

PALESTRA       
ALTRO 1 …...       
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UNITA' DIDATTICA n°1 DEL MODULO n°2 
 

 

 

TITOLO: RELIGIONE E SENSO DELLA VITA, STORIA DELLE 

RELIGIONI 

 

 

 

PREREQUISITI:  
Conoscenze di base della disciplina 

  

 

IN QUALE QUADRO MULTIDISCIPLINARE E’ INSERITA L’U.D 

NESSUNO       
EDUCAZIONE CIVICA       
SICUREZZA CLASSI PRIME       
ALTRO  …... X 
storia 

 

ARGOMENTI TRATTATI:  
Origine e storia del fenomeno religioso 
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CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 
CHIAVE EUROPA 

 
1 COMUNICARE IN MADRELINGUA       
2 COMUNICARE IN LINGUE STRANIERE       
3 COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZE DI BASE IN SCIENZA E TECNOLOGIA       
4 COMPETENZE DIGITALI       
5 IMPARARE AD IMPARARE X 
6 COMPETENZE INTERPERSONALI, INTERCULTURALI E SOCIALI E COMPETENZA CIVICA       
7 SPIRITO DI INIZIATIVA ED IMPRENDITORIALITÀ       
8 CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE X 

 

 
CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 

CHIAVE DI CITTADINANZA  
 

1 IMPARARE AD IMPARARE X 

2 PROGETTARE       

3 COMUNICARE X 

4 COLLABORARE E PARTECIPARE       

5 AGIRE IN MODO AUTONOMO E RESPONSABILE       

6 RISOLVERE PROBLEMI       

7 INDIVIDUARE COLLEGAMENTI E RELAZIONI X 

8 ACQUISIRE E INTERPRETARE L’INFORMAZIONE X 

 
 

CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  
 

1 Valutare il contributo sempre attuale della tradizione cristiana allo sviluppo della civilta' umana, anche 
in dialogo con altre tradizioni culturali e religiose. 
                 

2                      

3                      

4                      

5                      
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CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE ABILITA’ 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  
 

1 Utilizzare un linguaggio religioso appropriato per spiegare contenuti, simboli e influenza culturale del 
cristianesimo, distinguendo espressioni e pratiche religiose da forme di fondamentalismo, 
superstizione, esoterismo. 
                 

2 Formulare domande di senso a partire dalle proprie esperienze personali e di relazione. 
                 

3                      

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      

 

 
CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE CONOSCENZE 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  

 
1 Interrogativi universali dell'uomo, risposte del cristianesimo, confronto con le altre religioni. 

                 

2                      

3                      

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      
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LIVELLI DI COMPETENZA DELLA UNITA’ DIDATTICA 

 

BASE (determina gli obiettivi fondanti dell’unità didattica) : 

costruire un'identità libera e responsabile ponendosi domande di senso 

                           
 

INTERMEDIO (in aggiunta a quanto descritto per il livello base BASE): 

costruire un'identità libera e responsabile ponendosi domande di senso, sviluppare un maturo senso 

critico 

                           
 

AVANZATO (in aggiunta a quanto descritto per il livello INTERMEDIO: 

costruire un'identità libera e responsabile ponendosi domande di senso, sviluppare un maturo senso 

critico, utilizzare consapevolmente le fonti autentiche del cristianesimo 
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MODULO NUMERO: 3 
 
 

TITOLO DEL MODULO: LA STORIA DELLA SALVEZZA, 

LA RIVELAZIONE 
 

 

 

 

Il presente modulo costituito da  1  unità didattiche viene eseguito nel 

seguente periodo dell’anno: secondo quadrimestre 
 

 

  

SPAZI PREVISTI PER L’ESECUZIONE DEL MODULO 
AULA X 
LABORATORI       

PALESTRA       
ALTRO 1 …...       
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UNITA' DIDATTICA n°1 DEL MODULO n°3 
 

 

 

TITOLO: LA STORIA DELLA SALVEZZA, LA RIVELAZIONE 

 

 

 

PREREQUISITI:  
Conoscenze di base delle principali tradizioni religiose 

  

 

IN QUALE QUADRO MULTIDISCIPLINARE E’ INSERITA L’U.D 

NESSUNO X 
EDUCAZIONE CIVICA       
SICUREZZA CLASSI PRIME       
ALTRO  …...       
      

 

ARGOMENTI TRATTATI:  
Le storie dei principali personaggi dell'Antico Testamento, la formazione del testo biblico 
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CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 
CHIAVE EUROPA 

 
1 COMUNICARE IN MADRELINGUA       
2 COMUNICARE IN LINGUE STRANIERE       
3 COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZE DI BASE IN SCIENZA E TECNOLOGIA       
4 COMPETENZE DIGITALI       
5 IMPARARE AD IMPARARE X 
6 COMPETENZE INTERPERSONALI, INTERCULTURALI E SOCIALI E COMPETENZA CIVICA X 
7 SPIRITO DI INIZIATIVA ED IMPRENDITORIALITÀ       
8 CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE X 

 

 
CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 

CHIAVE DI CITTADINANZA  
 

1 IMPARARE AD IMPARARE X 

2 PROGETTARE       

3 COMUNICARE       

4 COLLABORARE E PARTECIPARE       

5 AGIRE IN MODO AUTONOMO E RESPONSABILE       

6 RISOLVERE PROBLEMI       

7 INDIVIDUARE COLLEGAMENTI E RELAZIONI X 

8 ACQUISIRE E INTERPRETARE L’INFORMAZIONE X 

 
 

CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE COMPETENZE 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  
 

1 Costruire un'identita'libera e responsabile, ponendosi domande di senso nel confronto con i contenuti 
del messaggio evangelico secondo la tradizione della Chiesa. 
                 

2                      

3                      

4                      

5                      
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CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE ABILITA’ 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  
 

1 Formulare domande di senso a partire dalle proprie esperienze personali e di relazione. 
                 

2 Leggere i segni del cristianesimo nell'arte e nella tradizione culturale. 
                 

3 Impostare un dialogo con posizioni religiose e culturali diverse dalla propria nel rispetto, nel confronto 
e nell'arricchimento reciproco. 
                 

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      

 

 
CONTRIBUTO DELL’UNITA’ DIDATTICA AL CONSEGUIMENTO DELLE CONOSCENZE 
RELATIVE AL PROFILO EDUCATIVO CULTURALE E PROFESSIONALE (PECUP) DELLA 

DISCIPLINA  

 
1 La Bibbia come fonte del cristianesimo: processo di formazione e criteri interpretativi. 

                 

2 Eventi, personaggi e categorie piu' rilevanti dell'Antico e del Nuovo Testamento. 
                 

3 Le radici ebraiche del cristianesimo e la singolarita' della rivelazione cristiana del Dio Uno e Trino. 
                 

4                      

5                      

6                      

7                      

8                      

9                      
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LIVELLI DI COMPETENZA DELLA UNITA’ DIDATTICA 

 

BASE (determina gli obiettivi fondanti dell’unità didattica) : 

Valutare la dimensione religiosa della vita umana a partire dalla conoscenza della Bibbia e dei 

patriarchi 

                           
 

INTERMEDIO (in aggiunta a quanto descritto per il livello base BASE): 

Sviluppare un maturo senso critico, una buona capacità di ricerca e di interazione col testo biblico 

                           
 

AVANZATO (in aggiunta a quanto descritto per il livello INTERMEDIO: 

utilizzare consapevolmente le fonti autentiche del cristianesimo e i simboli religiosi associati alla 

cultura 
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